
Cómo prevenir 
accidentes eléctricos

El Supervisor de la Energía y Minería



PREVENCIÓN La energía eléctrica nos brinda muchos beneficios, pero si 
no la usamos con precaución podemos sufrir un accidente.

No conectes muchos 
artefactos a un solo 
tomacorriente.

No utilices 
extensiones ni 
enchufes 
múltiples.

Nunca uses artefactos  
si estás con las manos 
o los pies mojados.

No te acerques a los 
cables ni los toques, 
aunque estén en el suelo. 
Infórmalo a la empresa 
eléctrica o a Osinergmin.

Nunca hagas conexiones 
clandestinas a la red 
eléctrica.

Si trabajas cerca de 
instalaciones 
eléctricas, toma las 
medidas necesarias 
para no tener un 
contacto accidental.

Cuida que al colocar 
astas de banderas o 
antenas de televisión, 
estas no se acerquen a 
los cables eléctricos.

Vuela cometas en 
lugares abiertos y lejos 
del cableado eléctrico.

Si has encargado la 
construcción de un inmueble, 
cuida que se cumplan las 
medidas de seguridad 
establecidas. Además, evita 
que las varillas de construcción 
se acerquen a los cables. 

Si hay niños en casa, 
cubre todos los 
tomacorrientes con 
tapas especiales.

No trates de 
evitar robos 
electrizando 
puertas, 
ventanas o 
rejas.

Las duchas 
eléctricas deben 
tener un sistema 
automático de 
encendido y 
apagado.

No improvises 
instalaciones 
eléctricas. Encarga 
su revisión a un 
electricista.

Solicita a un especialista 
que instale un sistema de 

puesta a tierra e 
interruptores diferenciales 

en tu hogar. Estos sirven 
para evitar que sufras una 

descarga eléctrica.



www.osinergmin.gob.pe
atencionalcliente@osinergmin.gob.pe

Lima 219-3410
Provincias - línea gratuita 0800-41800

OFICINAS EN PROVINCIA

OFICINAS EN LIMA

ABANCAY
Jr. Apurímac 414

AREQUIPA
Calle Ballón Farfán 635, Umacollo

AYACUCHO
Av. Mariscal Cáceres 1410, Cercado
(al costado de la Defensoría del Pueblo)

CAJAMARCA
Jr. Cruz de Piedra 608 A, Cercado

CHACHAPOYAS
Jr. Ayacucho 701

HUARAZ
Jr. Buenaventura Mendoza 710
(altura de la cuadra 11 del Jr. Sucre)

CHICLAYO
Calle Torres Paz 643-645, Cercado

CHIMBOTE
Jr. José Olaya 503,
(Esquina con Villavicencio)

CHOTA
Jr. Gregorio Malca 612

HUANCAYO
Jr. Libertad 801

HUÁNUCO
Jr. General Prado 941

PIURA
Jr. Otto Tonsman N°218 N-9  
Residencial Grau

PICHARI
Av. Inca Garcilaso de la Vega Mz. H2,
Lt. 5, La Convención, Cusco.

PUCALLPA
Jr. Libertad 380, Callería

PUERTO MALDONADO
Jr. Piura 421

PUNO
Jr. Lima 715, Cercado

QUILLABAMBA
Av. Francisca Zubiaga 321, Cercado

TACNA
Av. San Martín 844, Cercado

TARAPOTO
Jr. San Martín 318

TRUJILLO

TUMBES
Av. Tumbes Norte 341CUSCO

Pasaje Grace 115 B, Cercado 

HUANCAVELICA
Jr. Torre Tagle 672, Cercado

(altura de la cdra. 6 de Av. El Sol)

ICA
Calle Orquídeas 158, Urb. San Isidro
(altura de la cdra. 12 de Av. San Martín)

IQUITOS
Calle Brasil 650

JAÉN
Calle Capitán Quiñones 130

JULIACA
Jr. Piura 534 Urb. La Rinconada

LA MERCED
Jr. Tarma 235, La Merced

MOQUEGUA
Calle Moquegua 441

CERRO DE PASCO

esq. del Parque El Comercio, 
Psje. Agustín Gamarra Mz. Ñ Lt. 4

Urb. San Juan, Yanacancha

Urb. San Andrés
Calle San Martín de Porres 205

MAGDALENA (SEDE CENTRAL)
Jr. Bernardo Monteagudo 222

SAN ISIDRO
Av. Javier Prado Oeste 270

SAN MARTÍN DE PORRES
Av. Los Andes 467

CALLAO
Av. Sáenz Peña 988

HUACHO
Av. Túpac Amaru 265

CAÑETE
Jr. O’Higgins 101, Plaza San Martín
San Vicente de Cañete Urb. Industrial Panamericana

SAN JUAN DE MIRAFLORES
Av. Los Héroes 473-A

SAN JUAN DE LURIGANCHO
Av. Próceres de la Independencia 1756

SANTA ANITA
Av. Los Eucaliptos 1238 Mz. A Lt. 29
Urb. Los Robles
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